METSAN ELAIMET

Valmistelija: Krystyna Rézga
Osallistujien ika: 5-7-vuotiaat
Toimintaan tarvittava aika: 2 tuntia

Yleiset tavoitteet:
e Tavoitteet: lapsen luontotietoisuuden lisaaminen
e Myonteisen kuvan luominen luonnosta
e Luovuuden ja ryhmatoiminnan kehittaminen

Erityistavoitteet:
e Tutustuttaa osallistujat Euroopan metsissa tavattavien elainlajien ominaispiirteisiin.
* Ryhmatyotaitojen kehittaminen yhteistyon ja keskindisen kannustamisen avulla
e Hienomotoristen taitojen kehittaminen taideteoksia luomalla

Menetelmat:
e Liikuntaleikit
e taideteokset

Avainsanat: Liikuntatekniikka, liikunta, liikunta, liikunta, liikunta, liikunta, liikunta, liikunta,
liikunta, liikunta, liikunta, liikunta, liikunta, liikunta:
Elaimet, mets3, villielaimet

Materiaalit:
e musiikkileikkivalineet
e kirjoja, runoja, lauluja elaimista, jotka esiintyvat toiminnassa.
e kortit, joissa on jalkia ja elaimia
e metsataulut jokaiselle osallistujalle
e |leikattuja elaimia metsan elaintaulusta
e laatikko, joka on pakattu toistuvasti vuorotellen pusseihin ja harmaaseen/esittelypaperiin.
* laatikkoon piilotetut valikoidut taidetarvikkeet (maalit/muovit/luomutikut....).
e rouheita ja herneita sekoitettuna suuressa kulhossa tai useammassa pienemmassa
kulhossa.



e suuret pinsetit, yksi kullekin kahdelle osallistujalle.
e kirja metsan elaimista ja niiden seikkailuista

KIERRATYKSET

1. OHDANTO (10 minuuttia)

Kaikki osallistujat saavat taulun, jossa on metsamaisemia. Ohjaaja kysyy, mita tallaisesta
maisemasta puuttuu. Osallistujat paatyvat kokeilemalla vastaukseen, etta elaimia ei ole.
Ohjaaja kysyy, mita elaimia metsasta loytyy.

Annetaan lukuisia vastauksia, jotka kirjoitetaan taululle tussilla. Kouluttaja yrittaa ryhmitella
vastaukset elainkunnittain - nisakkaat, linnut, sammakkoelaimet, matelijat, kalat. Kouluttaja
tarjoaa osallistujille mahdollisuutta etsia eri elaimia, pyrkii luomaan tunteen yhteisesta seik-
kailusta ja kutoo tietoa niin, etta lapset tuntevat olevansa lahdossa metsaretkelle.

Osallistujat osallistuvat nyt 8 leikkiin, jotka on omistettu eri eldimille. Eldimet voidaan valita
vapaasti. Alla on ehdotus leikkien johdattamiseksi seuraaviin lajeihin: kettu, haikara, susi,
villisika, metsapeura, metsakauris, janis, pollo.

Ennen jokaista tehtavaa on hyva lukea katkelma kirjasta, runosta tai soittaa laulu, jossa pu-
hutaan kyseisesta elaimesta, tama ohjaa osallistujia tietamaan, mista elaimesta seuraavaksi
puhutaan.

Jokaisen tehtavan jalkeen osallistujat saavat elaimesta leikatun piirroksen, jonka he voivat
liittaa taululleen.

2. LIS (15 minuuttia)

Kun on arvattu, etta tehtavassa on kyse ketuista, ohjaaja kysyy, mita ominaisuuksia tahan
elaimeen liittyy. Ketut ovat fiksuja, nopeita ja osaavat hiipia.

Osallistujat istuvat piiriin. Ensimmaisella kierroksella johtaja on kettu, joka etsii koloa. Han
kavelee piirin ympari musiikin soidessa. Kun musiikki loppuu, han koskettaa vieressa se-
isovan henkilon olkapaata ja juoksee piirin ympari. Kosketettu henkilo ajaa hanta takaa -
eraanlainen kilpajuoksu vapaasta paikasta. Nopeammin perassa tuleva henkilo istuu alas, ja
toiseksi tulleesta tulee uusi kettu.

Leikki toistetaan niin monta kertaa kuin on halukkaita osallistujia ketun rooliin. Kun leikki on
ohi, jokainen saa ketun kuvan.

3. WILK (10 minuuttia)

Arvattuaan, etta tehtavassa on kyse susista, kouluttaja kysyy, mita ominaisuuksia tahan elai-
meen liittyy. Sudet elavat laumoissa, ne ovat metsastajia, ne ovat alykkaita.

Osallistujille annetaan kortteja, joissa on jalkia ja elaimia - tai yksinkertaisemmassa versios-
sa kortteja, joissa on elaimia ja niiden taloja. Tehtavana on yhdistaa eldaimet ja niiden jattamat
jaljet. Kun kaikki jaljet on yhdistetty oikein, osallistujat saavat suden kuvan.



4. Janis (10 minuuttia)

Kun kouluttaja on arvannut, etta toiminta on omistettu janiksille, han kysyy osallistujilta, mita
ominaisuuksia he yhdistavat tahan elaimeen. Janikset ovat nopeita, ujoja ja elavat pelloilla.
Osallistujien eteen pystytetaan esteiden rata - slalom, tasapainopalkki, yli ja ali, hyppy - mita
mielenkiintoisemmat esteet ja mita monipuolisempi reitti, sita parempi.

Jokaisen osallistujan on janiksen tavoin suunnistettava esteiden lapi. Muut osallistujat kan-
nustavat, ja kun osallistuja padsee maaliin (tai puolivaliin, jotta tilanne olisi dynaamisempi),
seuraava osallistuja aloittaa.

5. DOG (15 minuuttia)

Kun ohjaaja on arvannut, etta tehtavassa on kyse villisioista, han kysyy, mita ominaisuuksia
tahan elaimeen liittyy. Villisiat ovat vahvoja, voivat joskus olla raivokkaita ja kaivautua ma-
ahan.

Osallistujat istuvat piiriin ja alkavat ojentaa toisilleen pakettia - laatikkoa, joka on pakattu
moneen kertaan. Riimittelyn tai sammutetun musiikin avulla nimetaan henkilo, joka ottaa
seuraavan kerroksen paketista pois - kun hiljaisuus laskeutuu (riimi tai musiikki loppuu),
henkilo, joka pitaa pakettia, ottaa ylimman kerroksen pois. Leikki paattyy, kun ryhma paasee
laatikkoon.

Yhdessa he avaavat laatikon, joka sisaltaa taidemateriaaleja - seuraavassa tehtavassa ta-
rvittavia asioita.

6. SARNA (25 minuuttia)
Kun ohjaaja on arvannut, etta tehtavassa on kyse peurasta, han kysyy, mita ominaisuuksia
tahan elaimeen liittyy. Hirvet ovat ketteria, ujoja ja kasvinsygjia.
Osallistujat luovat puretun laatikon sisallon avulla taideteoksia - kukkakimppuja. Nama vo-
ivat olla:

- suurikokoisia maalauksia

- kreppipaperin tyostaminen

- tyoskentely muovailuvahalla

- luovaa lankatyoskentelya

ja muita.

Teokset ovat lapsille matkamuisto toiminnasta, jonka he voivat vieda kotiinsa.

7. BOCIAN (10 minuuttia)

Kun ohjaaja on arvannut, etta toiminta kasittelee haikaroita, han kysyy, mita ominaisuuksia
tahan elaimeen liittyy. Haikarat ovat vakioasiakkaita pelloilla, ne jaatyvat usein seisomaan
yhdella jalalla ja muuttavat talveksi lampimiin maihin.

Osallistujat juoksevat kolmen hengen ryhmissa huoneen padhan yhdella jalalla ja palaavat
takaisin hyppien toisella jalalla. Muut osallistujat kannustavat kutakin ryhmaa. Juoksu toiste-
taan, kunnes kaikki osallistujat ovat saaneet osallistua.



8. Woodpecker (10 minuuttia)

Kun on arvattu, etta tehtavassa on kyse tikoista, vetaja kysyy, mita ominaisuuksia tahan elai-
meen liittyy. Tavat ovat puiden laakareita, ne naputtelevat kuorta poistaakseen syomansa
tuholaiset.

Osallistujille annetaan puuroon sekoitettuja papuja. Heilla on tietty aika (esim. 5 minuuttia)
poistaa pavut puurosta pinseteilla ja siirtaa ne toiseen astiaan. Pinsetteja on yksi pari per
pari - lasten on kommunikoitava keskenaan ja vaihdettava tyokalua.

9. YHTEENVETO (20 minuuttia)

Ohjaaja kannustaa osallistujia liimaamaan eldimista ottamansa kuvat metsamaisemataulu-
ihinsa.

Han pyytaa heita istumaan piiriin ja lukemaan haluamansa kirjan, joka kertoo metsan elai-
mista ja niiden seikkailuista.



